39. PAI KINH XOM NGU'A
(Maha-Assapura Sutta)

Nhu vay toi nghe.
Mot thoi Thé Tén & giira dan ching Anga (Uong- gia), tai mot x4 ap cuia dan chung Anga, tén 1a
Assapura (xém Nguya). Luc by gio Thé Tén goi cac Ty-kheo:
-- Nay cac Ty-kheo.
-- Thua vang, bach Thé Ton.
Nhitng Ty-kheo iy vang dap Thé Ton. Thé Ton néi nhu sau:
-- Sa-m6n! Sa-mén! Nay cac Ty-kheo, dan chung biét cac Ong 1a vay. Va néu cac Ong duoc hoi: "Céc
Ong 1 ai!" Cac Ong phai tu nhan: "Chiing t6i 1a Sa-moén". Nay cac Ty-kheo, cac Ong da dugc danh
xung nhu vay, da ty nhan 1a nhu vay, thi nay, cac Ty-kheo, cac Ong phai ty tu tap nhu sau: "Ching ta s€
tho tri va thuc hanh nhirng phép tac thanh Sa-moén, nhiing phap tac thanh Ba-la-mo6n. Nhu vay, danh
xung nay cua ching ta méi chin chanh va sy ty nhan nay cta chung ta méi nhu that. Va nhitng d6 cung
dudong ma chiing ta tho huong nhu y phuc, dd an khat thuc, sang toa, dugc phém tri bénh maéi c6 duoc
két qua 16n, loi ich 16n cho ching ta. Va chung ta xuit gia khong thanh vo dung, c6 két qua, c6 thanh
tich".
(Gi6i hanh)
Nay cac Ty-kheo, thé nao 1 cac phap tac thanh Sa-mén, va cac phéap tac thanh Ba-la-mén? "Chung ta s&
thanh tyu tam quy", nhu vy, nay cac Ty-kheo, cac Ong phai tu tdp. Nay cac Ty-kheo, cac Ong c6 thé
khoi 1én ¥ kién: "Chung ta da thanh tyu tam quy dén mic d6 nay, nhu vay la vira du; dén mirc d6 nay,
nhu Vay da lam xong. Chung ta da dat duoc muyc dich Sa-m6n hanh. Chung ta khong c6 gi phai lam hon
nira". Va cho dén muc do 4y, cac Ong c6 thé tu thoa man. Nay cac Ty-kheo, Ta khuyén c4o cac Ong.
Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bd cho cac Ong: Khi cac Ong hudng dén muc dich Sa-mén hanh, chd c6 tir
bod muc dich nay, khi dang con cong viéc dang phai 1am hon nira.
Nay cac Ty-kheo, thé ndo 1a cong viéc dang phai lam hon nira? "Thén hanh ching ta phai duoc thanh
tinh, minh chanh, c6i md, khong c6 ty vét, che gidu. Nhung ching ta khong vi thdn hanh thanh tinh a ay,
khen minh, ché nguoi". Nhu vay, nay cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tap. Nay cac Ty-kheo, cac Ong
c6 thé khoi 1én y kién: "Chung ta da thanh tgu tam quy, than hanh ching ta thanh tinh, dén muc do nay,
nhu vay la vira du; dén muc do nay, nhu vay da lam xong. Chung ta da dat dugc muc dich Sa-mon hanh.
Chung ta khong c6 gi phai lam hon nita". Va cho dén murc d6 éy, cac Ong c6 thé ty thoa méan. Nay cac
Ty-kheo, Ta khuyén céo cac Ong. Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén b cho cac 6ng: Khi cac Ong huéng dén
muc dich Sa-m6n hanh, ché ¢6 tir bé muc dich nay, khi dang con cong viéc dang phai lam hon nira.
Nay cac Ty-kheo, thé nao 1a cong viéc dang phai lam hon nira? "Khau hanh chung ta phai dugc thanh
tinh, minh chanh, c6i md, khong c6 ty vét, che gidu. Nhung ching ta khong vi khau hanh thanh tinh 4y,
khen minh, ché ngudi". Nhu vay, nay cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tap. Nay cac Ty-kheo, cac Ong
c6 thé khoi 1én ¥ kién: "Chiing ta d thanh tyu tim quy, than hanh chiing ta thanh tinh, khau hanh thanh
tinh, dén mirc d6 nay, nhu vay la vira du; dén mac do nay, nhu Véy da lam xong. Chung ta da dat dugc
muc dich Sa-m6n hanh. Ching ta khong c6 gi phai lam hon nira". Va cho dén muc do ay, cac Ong c6 thé
tir thoa man. Nay cac Ty-kheo, Ta khuyén cao cac Ong.Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bd cho cac ong: Khi
cac Ong huéng dén muc dich Sa-mén hanh, chd ¢é tir bd muc dich nay, khi dang con cong viéc dang
phai lam hon nira.
Nay céc Ty-kheo, thé nao 1a cong viéc dang phai lam hon nira? "Y hanh chung ta phai dugc thanh tinh,
minh chanh, coi mo khong co ty vét, che giau. Nhung chung ta khong vi y hanh thanh tinh ay, khen
minh, ché ngudi". Nhu vay, nay cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tap. Nay cac Ty-kheo, cac Ong c6 thé
khéi lén y kién: "Chung ta da thanh tyu tam quy, than hanh ching ta thanh tinh, khéau hanh thanh tinh,
va ¥ hanh thanh tinh, dén muc d6 nay, nhu vay 1a vira du; dén muac do nay, nhu Vay da lam xong. Chiing
ta dd dat duoc muc dich Sa-mén hanh. Chiing ta khong ¢ gi phai lam hon nira". Va cho dén muc do éy,
cac Ong co thé ty thoa man. Nay cac Ty-kheo, Ta khuyén cao cac Ong.Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bd
cho cac 6ng: Khi cac Ong hudng dén muc dich Sa-mén hanh, chd 6 tir bd muc dich nay, khi dang con
cong vi¢c dang phai lam hon nira.
Nay cac Ty-kheo, thé ndo 1a cong viéc dang phai lam hon nira? "Sanh mang ching ta phai dugc thanh
tinh, minh chanh, c6i md, khong c6 ty vét, che gidu. Nhung ching ta khong vi sanh mang thanh tinh a ay,
khen minh, ché nguoi". Nhu vay, nay cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tap. Nay cac Ty-kheo, cac Ong
c6 thé khoi 1én ¥ kién: "Chiing ta d thanh tyu tim quy, than hanh chiing ta thanh tinh, khau hanh thanh
tinh, y hanh thanh tinh, sanh mang thanh tinh, dén muc do nay, nhu vay la vtra du; dén muc do nay, nhu
vay da lam xong. Chung ta da dat dugc muc dich Sa-mo6n hanh. Chung ta khong c6 gi phai 1am hon



nira". Va cho dén muc do 4y, cac Ong c6 thé tu thoa man. Nay cac Ty-kheo, Ta khuyén cdo cac
Ong.Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén b cho cac 6ng: Khi cac Ong hudéng dén muc dich Sa-mén hanh, chd co
tu bo muc dich nay, khi dang con cong viéc dang phai lam hon nira.

(Hé tri cac can)

Nay céc Ty-kheo, thé nao 1a cac cong viéc dang phai lam hon nita? "Chung ta phai ho tri cac can. Khi
mat thdy sic, khéng nam gitr tuéng chung, khong ndm giit tudng riéng. Nhitng nguyén nhan gi khién
con mit khong duge ché ngu, khién tham 4i, wru bi, cac ac, bat thién phap khoi 1€n, ching ta s€ tu ché
ngu nguyén nhan a ay, ho tri con mit, thyc hanh su ho tri con mat Khi tai nghe tiéng... mii ngui huong...
lu61 ném vi... thn cam xuc... y nhan thire cac phap, khong nam gilt twéng chung, khéng ndm gitr tudng
riéng. Nhitng nguyén nhan gi khién ¥ can khong duogc ché ngy, khién tham 4i, wu, bi, cac ac, bat thién
phap khoi 1én, chung ta s& tu ché ngy nguyén nhan 4y, ho tri y can, thyc hanh sy ho tri y can". Nhu vay,
nay cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tip. Nay cac Ty-kheo, cac Ong c6 thé khaoi 1én ¥ kién: "Chung ta
da thanh tyu tdm quy, than hanh ching ta thanh tinh, khéu hanh thanh tinh, v hanh thanh tinh, sanh
mang thanh tinh, va cac can da dugc ho tri, dén muc do nay, nhu vay la vura du; dén mirc do nay, nhu
vay da lam xong. Chung ta da dat dugc muc dich Sa-mo6n hanh. Chung ta khong c6 gi phai 1am hon
nita". Va cho dén murc d6 ay, cac Ong c6 thé tu thoa min. Nay cac Ty-kheo, Ta khuyén cdo cac
Ong.Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén b6 cho cac 6ng: Khi cac Ong huéng dén muc dich Sa-mén hanh, ché 6
tir bo muc dich nay, khi dang con cong viéc dang phai lam hon nira.

(Tiét ché an uong)

Nay cac Ty-kheo, thé nao 1a cac cong viéc dang phai 1am hon nita? "Chung ta phai biét tiét d6 trong an
udng, voi chanh tu duy, ching ta tho thuc, khong phai dé vui dua, khong phai dé dam mé, khong phai dé
trang strc, khong phai dé tu lam dep minh, ma chi dé than nay duoc song lau va dugc bao dudng, dé
(than nay) khoi bi thwong hai, dé ho trg pham hanh, nghi rang: "Nhu vay ching ta diét trir cac cam tho
cti va khong cho khoi 1én cam tho moi, va chung ta s& khong co 16i 1am, song duoc an 6n". Nhu vay,
nay cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tdp. Nhung nay cac Ty-kheo, cac Ong c6 thé khoi 1én ¥ kién:
"Chung ta da thanh tyu tam quy, than hanh ching ta thanh tinh, khéu hanh thanh tinh, v hanh thanh tinh,
sanh mang thanh tinh va cac cin da dugc ho tri, an udng cé tiét do, dén mirc d6 nay, nhu vy 1a vira du;
dén murc do nay, nhu vay da lam xong. Chung ta dé dat duoc muc dich Sa-m6n hanh. Chung ta khong c6
gi phai lam hon nira". Va cho dén muc do a ay, cac Ong c6 thé ty thoa man. Nay cac Ty-kheo, Ta khuyén
céo cac Ong.Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bd cho cac 6ng: Khi cac Ong hudng dén muc dich Sa-mén
hanh, ché ¢6 tir bo muc dich nay, khi dang con cong viéc dang phai lam hon nira.

(Cha tam canh gidc)

Nay cac Ty-kheo, thé nao la cac cong viéc dang phai lam hon nira? "Chung ta phai chi tdm canh giac.
Ban ngay di kinh hanh (hay) trong ltic ngoi, chung ta phai tay sach tam tu khoi cac phap chuong ngai.
Ban dém canh mot di kinh hanh (hay) trong luc ng01 ching ta phai tay sach tAm tu khoi cac phap
chudng ngai. Ban dém canh giita, chiing ta phai nim dang nam con su tir, nghiéng bén hong tay phai,
mot chén dat trén chan kia, chanh niém tinh giac, tam nghi dén lc thie day lai. Ban dém canh dau thirc
day, di kinh hanh (hay) trong lac ng01 chung ta phai tiy sach tim tu khoi cac _phap chuong ngai". Nhu
vay, nay cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tap. Nhung nay cac Ty-kheo, cac Ong c6 thé khai 1én y kién:
"Chung ta da thanh tyu tam quy, than hanh ching ta thanh tinh, khéu hanh thanh tinh, v hanh thanh tinh,
sanh mang thanh tinh, cac can da dugc hd tri, an uéng c6 tiét do, chu tam canh giac, dén muc do nay,
nhu vay la vira du; dén muc do nay, nhu vay da lam xong. Chung ta da dat dugc muc dich Sa-moén hanh.
Chung ta khong c¢6 gi phai lam hon nita". Va cho dén murc do ay, cac Ong c6 thé ty thoa man. Nay cac
Ty-kheo, Ta khuyén céo cac Ong.Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bo cho cac ong: Khi cac Ong huéng dén
muc dich Sa-mo6n hanh, chd ¢6 tir béd muc dich nay, khi dang con cong viéc dang phai lam hon nira.
(Chdnh niém tinh gidc)

Nay céc Ty-kheo, thé nao 1a cac cong viéc dang phai lam hon nita? "Chung ta phai chanh niém tinh giac,
khi di t6i, khi di lui déu tinh gidc, khi nhin thang, khi nhin quanh déu tinh giac, khi co tay, khi dudi tay
déu tinh giac, khi mang y kép, binh bat, thuong y deu tinh giac, khi an udng, nhai, nut deu tinh giac,

khi di dai tién, tiéu tién deu tinh giac, khi di dimg, nam, thirc, néi, yén lang déu tinh giac". Nhu vay, ndy
cac Ty-kheo, cac Ong can phai tu tp. Nhung nay cac Ty-kheo, cac Ong co thé khoi 1én ¥ kién: "Chung
ta da thanh tyu tam quy, than hanh ching ta thanh tinh, khéau hanh thanh tinh, y hanh thanh tinh, sanh
mang thanh tinh, cac can da dugc hd tri, an uéng c6 tiét d, chi tAm canh giac, chanh niém tinh giac,
dén murc do nay, nhu vay 13 vira du; dén muc d6 nay, nhu Vﬁy da lam xong. Chung ta da dat duoc muc
dich Sa-m6n hanh. Chung ta khong c¢6 gi phai lam hon nita". Va cho dén murc d6 éy, cac Ong co thé ty
thoa man. Nay cac Ty-kheo, Ta khuyén cdo cac Ong.Nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bd cho cac éng: Khi



cac Ong huéng dén muc dich Sa-mén hanh, chd ¢é tir bd muc dich nay, khi dang con cong viéc dang
phai 1am hon nira.

(Poan trir céc trién cai)

Nay cac Ty-kheo, the nao la cac cong viéc dang phai lam hon nira? O day, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo
lwa mét chd thanh ving, tich mich, nhu khu rimg, goc cay, khe nui, hang d4, bai tha ma, lum cay, ngoai
troi, déng rom. Sau khi di khét thuc Ve va an xong, vi ay ngoi kiét gia, lung thang, va an tru chanh ni¢m
trude mat. Vi ay tir bo tham 4i ¢ doi, séng voi tam thoat ly tham i, got rira tAm hét tham ai. Tir bo san
han, vi iy song véi tam khong san hén, long tur man thuong X0t tat ca chung hitu tinh, got rira tim hét
san han. Tir bo hon tram thuy mién, vi iy song thoat ly hon tram va thuy mién, v6i tim tudng hudng vé
anh sang, chanh niém tinh giac, got rira tim hét hon tram thuy mién. T bo trao cur héi qua, vi Ay song
khong trao ctr hdi tiée, ndi tAm tram ling, got rira tim hét trao cir hoi tiéc. Tir bo nghi ngd, vi ay séng
thoat khoi nghi ngo, khong phén van ludng lu, got rira tam hét nghi ngo ddi véi thién phép.

Nay cac Ty-kheo, nhu mét nguoi méc no lién lam cac nghe nghi¢p. Nhitng nghe nay dugc phat dat,
nguoi 4y khong nhitng tra dugc no cii, con co tién du dé nudi dudng vo. Ngudi y nghi: "Ta trudce kia
mac ng nén lam cac nghé nghlep Nhiing nghe nay dugc phat dat, ta khong nhiing tra dugc nhitng no cii,
con c6 tién du dé nudi dudng vo". Nguoi @y nho vay duoc sung suong, hoan hy. Nay cac Ty-kheo, nhu
mot ngudi bi bénh, dau don, tram trong, an ubng khong tidu, thé lyc suy yéu. Sau mot thoi gian, nguol
ay khoi bénh, an udng tiéu thong, thé lue khoi phuc. Nguoi a ay nghi: "Ta trude kia bi bénh, dau don tram
trong, an ubng khong tiéu, thé lyc suy yéu. Nay ta khoi bénh, dn udng tidu thong, thé luc khoi phuc".
Nguoi a ay nho vay dugc sung suong, hoan hy. Nay cac Ty-kheo, nhu mdt ngudi bi nhot trong nguc.
Nguoi Ay sau mot thoi gian duoc khoi ti t6i, an lac kién toan, tai san khong bi giam ton. Nguoi 4 ay nght:
"Ta trudc kia bi nhét trong nguc, nay ta dugc khoi ti tdi, an lac kién toan, tai san khong bi giam ton.
"Nguoi y nhd vy duge sung sudng, hoan hy. Nay cac Ty-kheo, nhu mot nguoi nd 18, khong duogc tu
chu, 1€ thudc nguoi khac, khong dugce tu do di lai. Nguoi éy sau mat thoi gian thoat khoi canh nd 1¢,
duogc ty chu, khong 1€ thudc nguodi khac, mot nguoi thoat khoi canh nd 1€, dugc tu chu, khong 1€ thude
nguoi khac, mot nguoi giai thoat, duoc tu do di lai.

Nguoi éy nghi: "Ta trude kia bi canh no 1€, khong dugce tu chu, 1¢ thudc nguoi khac , khong duoc tu do
di lai. Nay ta thoat khoi canh n6 1¢, duoc tu chu, khong 1€ thude nguoi khac, mét nguoi giai thoat, dugce
ti do di lai". Nguoi 4y nho vy dugc sung suong, hoan hy. Nay cac Ty-kheo, nhu mét nguoi giau co,
nhleu tai san, dang di qua bai sa mac. Nguoi ay sau mot thoi gian dé di khoi bai sa mac ay, dén dau lang,
yén 6n, khong c6 nguy hiém, tai san khong bi ton giam. Nguoi ay nghi: "Ta trudc kia giau ¢, nhiéu tai
san, di qua ba1 sa mac. Nay ta dd di qua khoi bai sa mac ay, yén 6n, khong co nguy hiém, tai san khong
bi ton giam". Nguoi Ay nho vay duoc sung sudng, hoan hy. Ciing vy nay cac Ty-kheo, Ty-kheo tur
minh, quan nam trién cai chua xa ly, nhu mén ng, nhu bénh hoan, nhu nguc tu, nhu canh nd 1¢, nhu con
dudng qua sa mac. Nay cac Ty-kheo, cling nhu khong méc no, khong bi bénh tat dugc khoi tu tdi, dugce
tu do, dén dugce dat lanh yén 6n. Nay cac Ty-kheo, Ty-kheo quan nam trién cai khi chung duoc diét tru.
(Bon tang thién-na)

Sau khi d3 doan trir nam trién cai nay, nhimng trién cai lam 6 nhidm tAm tu, lam yéu ot tri tué, vi éy ly
duc, ly ac, bt thién phap chung va tra Thién tht nhat, mot trang thai hy lac do ly duc sanh, c6 tam c6 ti.
Via ay thAm nhuén, tim uét, 1am cho sung mén, tran day than nay véi hy lac do ly duc sanh, khong mot
chd nao trén toan than khong co6 hy lac do ly duc sanh ay tham nhuan. Nay céc Ty-kheo, nhu mét nguoi
hau tdm 130 luyén, hay d¢ tr nguoi hau tdm, sau khi ric bot tim trong thau bang dong, lién nhdi bot Ay
v6i nude, cuc bot tim ay dugc thdm nhuin nude wdt, nhao tron voi nude wot, tham wét ca trong lan
ngoai vdi nudc, nhung khong chay thanh giot. Cling vay, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo thAm nhuan, tim
uét, 1am cho sung man, tran day than nay voi hy lac do ly duc sanh, khong mot chd nao trén toan than
khong duoc hy lac do ly duc sanh ay tham nhuan.

Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo diét tam va tu, chung va tra Thién thir hai, mot trang théi hy lac do
dinh sanh, khong tam khong tr, ndi tinh nhét tim. Vi éy thdm nhuan, tim uét, 1am cho sung man, tran
dﬁy than nay véi hy lac do dinh sanh, khong mot chd nao trén toan than khong dugc hy lac do dinh sanh
fiy thAm nhuan. Nay cac Ty-kheo, vi nhuw mot hd nude, nude tir trong dang Ién, phuong Dong khong co
16 nuéce chdy ra, phuong Tay khong co 16 nuée chay ra, phuong Bac khong c6 16 nudc chay ra, phuong
Nam khong co 16 nudce chay ra, va thinh thoang troi mua lon. Subi nude mat tir hd nude Ay phun ra,
thAm nhuan, tim uét, lam cho sung man, tran day hd nudce ay, v6i nudc mat lanh, khong mot chd nao
ctia hd nudc dy khong duoc nude mat lanh thim nhuan. Ciing vay, nay cac Ty-kheo, vi 4y thim nhudn,
tam wot, 1am cho sung man, tran déy than minh véi hy lac do dinh sanh khong mdt chd nao trén toan
than khong duoc hy lac do dinh sanh thAm nhuén.



Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo ly hy tr x4, chanh niém tinh gidc, than cadm sy lac tho ma cac bac
Théanh goi 1a "xa niém lac tra", ching va tra Thién thi ba. Vi éy thAm nhuan, tim uét, 1am cho sung
mén, tran day than nay véi lac tho khong c6 hy 4y, khong mot chd nao trén toan than khong dugc lac tho
khong ¢ hy ay thAm nhuan. Nay cac Ty-kheo, vi nhu trong hd sen xanh, hd sen hong, hd sen tring, co
nhirng sen xanh, sen hong hay sen tring. Nhirng bong sen ay sanh trong nude, 16n 1én trong nude, khong
vuot khoi nude, nudi song dudi nude, tur dau ngon cho dén gbc ré déu tham nhuén, tim udt, tran day
thiu sudt boi nude mat lanh 4y, khong mot chd nao ciia toan thé sen xanh, sen hong hay sen tring khong
duoc nude mat lanh Ay thim nhuan. Ciing vy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo thAm nhuan, tim uét, lam cho
sung man, tran dy than nay véi lac tho khong c6 hy dy, khong mot chd nio trén toan than khong duoc
lac tho khong ¢ hy Ay thdm nhuan.

Lai nira, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo xa lac xa khd, diét hy wu da cam tho trude, ching va tra Thién thi
tu, khong khd khong lac, xa niém thanh tinh. Vi éy thAm nhudn toan than minh v&i tAm thuan tinh trong
sang, khong mot chd nao trén toan than khéng dugc tAm thuan tinh trong sang iy tham nhuan. Nay cac
Ty-kheo, vi nhuw mot ngudi ngdi, dung tAm vai tring trim dau, khong mot chd nao trén toan than khong
dugc vai tring ay che thau. Ciing vay, niy cac Ty-kheo, vi 4y ngdi thim nhuan toan thdn minh véi tim
thuan tinh trong sang, khong mot chd nao trén toan than khong dugc tim thuan tinh trong sang iy thim
nhudn.

(Ba Minh)

Vi tam dinh tinh, thuan tinh trong sang, khong cAu nhiém, khong phién nao, nhu nhuyén, dé stur dung,
vitng chéc, binh tinh nhu vay, vi 4y dan tAm, hudng tim dén Tc mang minh. Vi 4y nhé dén cac doi
song quéa khir, nhu mot doi, hai doi, ba doi, bon doi, nam doi, mudi doi, hai muoi doi, ba muoi doi, bén
muoi doi, nam muoi doi, mot tram doi, mdt ngan doi, mot tram ngan doi, nhiéu hoai kiép, nhiéu thanh
kiép, nhiéu hoai va thanh kiép. Vi 4y nhé rang: "Tai chd kia, ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay,
giai cép nhu thé nay, tho kho lac nhu thé nay, tudi tho dén mirc nhu thé nay. Sau khi chét tai chd kia, ta
dugc sinh ra tai chd no. Tai chd 4y, ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay, giai cap nhu thé nay, tho
khd lac nhu thé nay, tudi tho dén muc nhu thé nay. Sau khi chét tai chd no, ta duogc sanh ra & day". Nhu
vdy, vi 4y nhd dén nhiéu doi sdng qua khir cting voi cac nét dai cuong va cac chi tiét. Nay cac Ty-kheo,
vi nhu mot nguoi di tir lang minh dén lang khéc, tir lang iy di dén mot lang khac nira, va tir lang nay lai
trd vé lang ctia minh, nguoi Ay nghi: "Ta tir lang ctia minh di dén lang kia, noi ddy, ta da dimg nhur thé
nay, da ngdi nhu thé ndy, da néi nhu thé nay, di yén ling nhu thé nay. T noi lang no, ta da tré vé lang
cua ta". Nhu vay, nay cac Ty-kheo, voi tdm dinh tinh, thuan tinh trong sang, khong cAu nhiém, khong
phién ndo, nhu nhuyén, d& st dung, vitng chéc, binh tinh nhu vay, vi 4y dan tim, hudéng tim dén, Tuc
mang minh. Vi 4y nhé dén cac doi sdng qua khir, nhuw mot doi, hai doi, ba doi, bén doi, nim doi, mudi
doi, hai muoi doi, ba muoi doi, bon muoi doi, nam muoi doi, mot tram doi, hai tram doi, mot ngan doi,
mdt trim ngan doi, nhiéu hoai kiép, nhidu thanh kiép, nhiéu hoai va thanh kiép. Vi iy nhd rang: "Tai
chd kia, Ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay, giai cip nhu thé nay, cac moén an nhu thé nay, tho
khd lac nhu thé nay, tudi tho dén mirc nhu thé nay. Sau khi chét tai chd kia, Ta duoc sanh ra tai chd nay.
Tai chd nay, Ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay, giai cap nhu thé nay, cac mén an nhu thé nay,
tho kh lac nhu thé nay, tudi tho dén mirc nhu thé nay. Sau khi chét tai chd nay, Ta dugc sanh ra ¢ day".
Nhu vay, vi 4y nhé dén nhiéu doi séng qua khir cung voi cac nét dai cuong va cac chi tiét.

V6i tim dinh tinh, thuan tinh trong sang, khong cau nhiém, khong phlen nio, nhu nhuyén, dé sir dung,
vitng chéc, binh tinh nhu vy, vi 4y dan tam, hudng tam dén tri tué vé sanh tir cua chung sanh. Vi ay voi
Thién nhan thuan tinh, siéu nhén, thiy sy song va chét ctia chung sanh. Vi 4y biét 1 ring ching sanh
ngudi ha liét ké cao sang, ngudi dep dé ké thod x4u, ngudi may man ké bat hanh déu do hanh nghiép cua
ho. Nhitng ching sanh l[am nhiing ac hanh vé than, 161 va y, phi bang cac bac Thanh, theo ta kién, tao
cac nghiép theo ta kién. Nhitng ngudi nay, sau khi than hoai mang chung, phai sanh vao cbi dit, ac tha,
doa xur, dia nguc. Con nhimng ching sanh nao lam nhing thién hanh vé than, 16i va ¥, khong phi bang
cac bac Thanh, theo chanh kién, tao cac nghiép theo chanh kién. Nhimng nguoi nay, sau khi than hoai
mang chung, dugc sanh 1én thién thu, ¢di Troi, trén doi nay. Nhu vay, vi dy voi Thién nhén thuan tinh
siéu nhén, thiy su song chét cua ching sanh. Via ay biét rd rang ching sanh, nguoi ha liét, ké cao sang,
nguoi dep d& ké tho xau, ngudi may man, ké bat hanh, déu do hanh nghiép ctia ho. Nay cac Ty-kheo, vi
nhu ¢6 hai nha c6 cira, va ¢ ddy, mot ngudi c6 mat ding & gilia, nguoi nay co thé thay cac nguoi (khac)
di vao nha, di ra, di qua, di lai. Cling vy, nay cac Ty-kheo, vi ay voi Thién nhén thuan tinh, siéu nhan,
thiy su song chét cua chung sanh. Vi ay biét rd rang chiing sanh, nguoi ha liét, ké cao sang, ngudi dep
d8, ké tho x4u, ngudi may man, ké bt hanh, déu do hanh nghiép ciia ho. Nhiing ching sanh 1am nhiing
4c hanh vé than, ac hanh vé& 161 n6i, c hanh vé y, phi bang cac bac Thanh, theo ta kién, tao céac nghi¢p



theo ta kién. Nhiing nguoi nay, sau khi than hoai mang chung, phai sanh vao coi dir, 4c tha, doa xur, dia
nguc. Con nhiing chiing sanh nao thanh tyu nhirng thién hanh vé than, thanh tyu nhiing thién hanh vé 1oi
noi, thanh tyu nhitng thién hanh vé ¥, khong phi bang cac bac Thanh, theo chanh kién, tao cac nghiép
theo chanh kién, nhitg ngudi ndy, sau khi than hoai mang chung, duoc sanh 1én cac thién thi, coi Troi,
trén doi nay. Nhu vay voi thién nhan thuan tinh siéu nhén, vi ay thiy su song chét cua ching sanh. Via ay
tué tri rang, chung sanh, nguoi ha liét, ké cao sang, nguoi dep de€, ké thd xau, ngudi may man, ké bat
hanh, déu do hanh nghiép cua ho.

V6i tam dinh tinh, thuan tinh trong sang, khong ciu nhiém, khong phién ndo, nhu nhuyen dé sur dung,
ving chic, binh tinh nhu vay, vi ay dan tam, hudng tam, dén Lau tan tri. Vi Ay biét nhu that: "Day 1a
khd", biét nhu that: "Day la Nguyén nhan cua Khé", biét nhu that: "Day 1a sy Diét khd", biét nhu that:
"Day la con duong dua dén diét khd", biét nhu that: "Day la nhitng 1au hoac", biét nhu that: "DPay la
nguyén nhan cua cac 1au hoac", biét nhu that: "Pay la sy doan trur cac 1au hoac", biét nhu that: "Pay la
con duong dua dén su diét trir cac 1au hodc".

Nho hiéu biét nhu vy, nhan thirc nhu vay, tim cta vi 4y thoat khoi duc 14u, thoat khoi hitu 1au, thoat
khoi vo minh 1au. D4i voi ty than da giai thoat nhu vay, khoi 1én sy hiéu biét: "Ta da giai thoat". Vi Ay
tu€ tri: "Sanh da tan, pham hanh da thanh, nhirng vi¢c can lam da lam xong, sau do1 hién tai khong cé
doi song nao khac nita".

Nay cac Ty-kheo, vi nhu tai ddy nii lon c6 mot hd nuée, thuan tinh, trong sang, khong ciu nhiém, mot
nguoi c6 mit, dung trén bo s& thdy con hén, con so, _nhirng hon d4, hon san, nhiing dan ca boi qua lai
hay dting mot chd. Vi y nghi: "Pay 13 hd nuéc thudn tinh, trong sang, khong cdu nhiém. Pay 1a nhitng
con hén, con s, nhitng hon d4, hon san, nhiing dan ca dang boi qua lai hay dimg yén mét chd". Ciing
viy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo biét nhu that: "Pay 1a khé... biét nhu that: "Pay 1a Con dudng dua dén
su diét trir cac 1au hodc!" Nho hiéu biét nhu vay, nhd nhan thirc nhu vay, tim cta vi iy thoat khoi duc
1au, thoat khoi hiru 14u, thoat khoi vé minh 1au. D4i véi tur than da giai thoat, vi Ay tué tri: "Sanh d tan,
pham hanh da thanh, nhirng vi¢c can phai lam da lam xong, sau doi hién tai khong c6 doi séng nao khac
ntra".

(Béac A-la-han)

Nay cac Ty-kheo, Ty-kheo nhu vay dugc goi 1a Sa-mon, 1a Ba-la-mon, 1a vi da tdm sach s&, 1a vi da biét
va hiéu 13, 1a bac c6 hoc, 1a bac Thanh, 1a bac A-la-han.

Nay cac Ty-kheo, nhu thé nao, Ty-kheo 1a Sa-mén? Vi nay di lam cho dimng lai cac 4c, cac phap bat
thién, nhiing phap nay 6 nhiém, dua dén tai sanh, dang so hai, dem lai khd qua, dua dén sanh, gia, chét
trong tuong lai. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo 1a Sa-mon.

Va nay cac Ty-kheo, nhu thé nao Ty-kheo 14 Ba-la-m6n? Vi nay di tdn xudt ra ngoai cac ac, cac phap
bat thién, nhiing phap nay 6 nhiém, dua dén tai sanh, dang so hai, dem lai khd qua, dua dén sanh gia,
chét trong tuong lai. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo 1a Ba-la-mon.

Va nay cac Ty-kheo, nhu thé nao Ty-kheo di tdm sach s&? Vi ndy di tim goi sach s& céac ac, cac phap
bét thién, nhitng phéap nay 6 nhiém, dua dén tai sanh, dang s¢ hai, dem lai khd qua, dua dén sanh gia,
chét trong twong lai. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo da tdm sach sé.

Va nay cac Ty-kheo, nhu thé nao la Ty-kheo da biét va hiéu r3? Vi nay da biét va hiéu rd cac 4c, cac
phap bat thién,nhitng phap nay 6 nhiém, dwa dén tai sanh, dang so hai, dem lai kho qué, dua dén sanh
gia, chét trong tuong lai. dua dén sanh, gia, chét trong twong lai. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo da
biét rd.

Vanay cac Ty-kheo, nhu thé nao 1a Ty-kheo c¢6 hoc? Vi nay da ti€u di¢t cac ac, cac phap bét thién,
nhirng phap nay 6 nhiém, dua dén tai sanh, dang so hai, dem lai khd qua, dwa dén sanh gia, chét trong
tuong lai. Nhu vy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo c6 hoc.

Vanay cac Ty-kheo, nhu thé nao 1a Ty-kheo dugc goi la bac Thanh? Vi nay da lam cho xa lia cac ac
phap bét thién, nhitng phép nay 0 nhiém, dwa dén tai sanh, ddng so hii, dem lai khd qua, dua dén sanh
gia, chét trong tuong lai. dua dén sanh, gia, chét trong twong lai. Nhu vy, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo
duoc goi la bac Thanh.

Vanay cac Ty-kheo, nhu thé nao 1a Ty-kheo duoc goi la bac A-la-han? Vi nay da lam cho xa lia cac ac,
cac phap bét thién, nhiing phap nay 6 nhiém, dua dén tai sanh, dang so hai, dem lai kho qua, dua dén
sanh gia, chét trong twong lai. dwa dén sanh, gia, chét trong twong lai. Nhu vay, ndy cac Ty-kheo, Ty-
kheo 1a bac A-la-han.

Thé Tén thuyét giang nhu vay. Cac Ty-kheo ay hoan hy, tin tho 16i Thé Tén day.
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